
 

 

 

 

 

春は始まりの季節です。子供の頃、新学年の始まり

に新しい教科書や帳面を揃え、緊張しながら学年や名

前を書いたのを思い出します。新しい帳面を開けて、

最初に字を書く時は、ちょっとワクワクしました。ま

っさらの何も書いていないページには、これまでの失

敗も帳消しで、やり直しができるように思える魔法が

潜んでいる気がしました。そして、結果は代わり映え

しない一年が無事に過ぎて行く事の繰り返しでした。

のんきに時代の進化（？）を信じて来られたのは何と

幸せなことだったでしょう。いつのまにか、何が起き

るか分からない先行き不透明な社会になってしまいま

したが、沖縄の「なんくるないさ～」の精神で過ごし

たいと思います。 

しなやかシニアの会も気分一新、皆様と ご一緒に 

手創りの活動を続けたいと思っています。 

企画や運営に加わって下さる方のご参加をお待ちして

おります。

                          

 

月 日 催し （タイトルは仮題） 場所 備考 

４月 下旬 通信 39号、会費納入案内等 発行   

５月 23（水） 占い（タロット）のお話 リュエルしなやか  

6 月 未定 お酒の会 （地ビールなど） リュエルしなやか 夜 

7月 〃 文月茶会 リュエルしなやか  

7 月 〃 シニアの目で覗いてみよう（ミシガン編）    

9 月 〃 高齢者住宅けんきゅう会 リュエルしなやか  

10 月 〃 大津祭り  お酒の会 リュエルしなやか 夜 

11月 〃 伝統芸能を身近に   

12 月 〃 迎春用和菓子教室 リュエルしなやか  

12 月 〃 行く年、歌声   

１月 〃 ポットラックランチ リュエルしなやか  

２月 〃 ワインの会 リュエルしなやか 夜 

上記以外にも、こんな企画は！ というのがありましたらどしどしお申し出ください～ 
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2012年度 催し予定 

  

ひな祭り一ヶ月前、リュエルしなやかで、「古布を使ってお雛様つ

くり」をしました。 

年を重ねると妙にお雛様が恋しくなるのか、色んな素材で作られる

雛つくり講習会は人気があるよう～ 難しいという声も多かった

けど、何とか出来上がった雛に満足の様子でした♪ 

 

お 雛 様 作

り 

しなやか スケッチ倶楽部作品展 

2012年６月11日（月）～６月17日（日） びわこ大津館 

  10時～17時 （初日は、13時より 最終日は16時迄） 

楽
し
く
、
美
味
し
か
っ
た 

「
ポ
ッ
ト
ラ

ッ
ク
ラ
ン
チ
」 

 

色
々
な
レ
シ

ピ
を
交
換
し

あ
え
ま
す
。 

今
年
度
も
予

定
し
て
い
ま

す
の
で
、
是
非

参
加
し
て
ね
。 

三
月
三
十
一
日
、
四
月
一
日
の
二
日
、「
リ
ュ
エ
ル
し
な
や
か
」
を

使
っ
て
「
手
仕
事
展
」
の
展
示
が
あ
り
ま
し
た
。
十
一
件
の
若
い

作
家
さ
ん
持
ち
寄
り
の
作
品
の
数
々
・
・
若
々
し
く
賑
や
か
な
二

日
間
で
し
た
。
今
後
も
続
け
て
い
か
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
ま
す
！ 

写
真
に
撮
っ
た
お
雛
様
を 

み
て
、
大
笑
い
も
！ 

予定・お知らせは Home Page に随時のせて 

おりますので、是非、チェックして下さいね。 

「しなやかシニアの会」で検索すると出てきます♪ 

  HP: http://www.shinayakashinia.com/ 
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